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UVOD

Slovo Sance znamena pfilezitost a nad&ji. Chtéla bych vas seznamit se Sanci,
ktera je neziskova organizace. Od roku 1991 pomaha hemato-onkologickym a
chronicky nemocnym détem a jejich rodindm na Détské klinice Fakultni nemocnice
Olomouc. Jejich hlavnim poslanim je humanizovat naro¢nou lécbu déti a pomdhat
malym pacientim a jejich rodindm v prubéhu celé nemoci az po navrat do bézného
zivota. Tohle téma jsem si vybrala, protoze Stim mam vlastni zkuSenost. Cilem mé
prace je seznamit vas s touto organizaci a pfiblizit vam jejich aktivity. Pokud budete

v&dat vice o jejich aktivitach, tfeba Sanci radi podpotite.



1. Nemoci

Sance se stara o déti, které onemocnély onkologickymi, hematologickymi

nemocemi ¢i cystickou fibrozou.

1.1. Onkologie

Je obor wvnitiniho Iékafstvi, ktery se zabyva prevenci, diagnostikou a
nechirurgickou 1é¢bou nadorovych onemocnéni. Onkologicka onemocnéni jsou velice
rozmanitou, ale 1 roz§ifenou skupinou lidové nazyvanou rakovina. Obecné lze fict, Ze
jde o stav, kdy se nékteré buiiky téla vymknou kontrole a zacnou se nefizené mnoZit.
Tak vznika novy utvar — nador. Mohou vznikat sporadicky, nebo na zaklad¢ dédicném
genu. Na tomto pracovisti jsou léceni lidé, trpici pfedev§sim zhoubnymi nadory, které
ohrozuji zdravi a Zzivot nemocného. Déle pod tento obor spadaji i onkologicka

onemocnéni krvetvorné soustavy, tedy leukémie.

1.2. Hematologie — hematologicka onemocnéni

Je v&dni obor, jenZ se zabyva studiem krve a v§emi jejimi slozkami. Studuje
zejmeéna bunky krve z hlediska jejich morfologie, kvantity a funkce. V druhé fadé se
zabyva srazlivosti krve a vSemi faktory, které se na srazeni podileji. Studuje
mechanismy srazeni, zpétné mechanismy. Onemocnéni krvetvorby se vétsinou

projevuje jednou ze tfi nasledujicich poruch, které hematologie 1¢i.

1.2.1. Chudokrevnost
Nejcastéji se jedna o chudokrevnost (anemie) pii onemocnénich postihujicich z
jakékoli pti¢iny cervenych krvinek. Anemie je nejcasteji zpisobena nedostatkem zeleza.

V nasi populaci je toto onemocnéni velmi Casté, zvlasté u Zen.



1.2.2. Obranyschopnost
Druhou moznosti, jak se mlize projevovat, jsou poruchy obranyschopnosti, pii

24

dost.

1.2.3. Srazlivost krve

Posledni skupinou jsou choroby, projevujici se poruchami srazlivosti krve. Ty
byvaji v dasledku onemocnéni krevnich desti¢ek, nebo koagulacnich (sraZecich)
faktort. Tyto tii projevy se bohuzel velice ¢asto kombinuji u hemato-onkologickych

onemocnéni.

1.3. Cysticka fibréza (CF)

Cysticka fibroza (CF) je zavazné dédicné onemocnéni, které vyrazné zkracuje
nemocnym jejich Zivot. Postihuje dychaci a travici systém, ale i n€které dalsi orgéany.
Nemocni s CF potiebuji cely zivot intenzivni 1écbu, zahrnujici kazdodenni inhalace a
rehabilitace. Cysticka fibroza neni nakazliva. Nemocni se s ni narodi a vétSinou béhem

kratké doby se objevi jeji priznaky.

Obr. 1 budova détské kliniky Olomouc



2. Sance

2.1. Zakladni informace

Zakladatelem a Cestny ptedseda je profesor MUDr. Vladimir Mihal, CSc.

Soucasnou feditelkou je Herta Mihalova.

Obr. 2 Logo Sance

2.2. Poslani a cile

Cile organizace SANCE usnadnit t&zkou cestu 16¢by nemocného ditéte, zapojit
rodinu do lé¢ebného procesu a pomoct Iékaiiim na pracovisti v zabezpeceni
diagnostickych pomicek, pfistrojového zafizeni a jiného vybaveni. Zabavit déti ve
volném &ase pii hospitalizaci. Provoz détské galerie. Sance organizuje letni a zimni
rekondi¢ni pobyty pro déti a jeho rodinu. A pfipravit vikendové pobyty pro rodiny a
mezinarodni pobyt pro pacienty v Irsku. Vzdy byt pfipraveni na darek k riznym
ptilezitostem. Jednorazovy bali¢ek na rekreacni pobyt pro rodiny. Organizace
charitativnich a spolecenskych akci, vadnoc¢niho setkani déti a rodi¢h. Organizovat
prodejni sbirky Vano¢ni hvézda a Véncovani. Rozsifovat a podporovat registraci darcti
kostni dfené. ZlepSeni informovanosti vefejnosti v ramci humanitarnich akci.
Spolupracovat s nadaci Rakovina véc vetejnd, jejimz cilem je podpora a vyvoj a napft.
protinadorovych 1é¢iv, s projektem Miij Novy Zivot. Clenstvi a spoluprace se svétovou
organizaci ICCCPO. International Confederation of Childhood Cancer Parent
Organisations (Mezinarodni konfederace rodiCovskych organizaci pro rakovinu déti)
HLAVNIM POSLANI je humanizovat naro¢nou protinidorovou 1é¢bou déti a

usnadnovat jejich navrat do bézného zivota.



Obr. 3 Oslava 30. vyroci

2.3. Historie

V roce 1991 nastal kladny zlom, do t¢ doby se mnoho nemocni¢nich zafizeni,
vcetné téch détskych, potyka s velkymi nesnazemi. Chybi kvalitni zdravotnické sluzby,
Iéky a pfistroje. Prostfedi détské nemocnice je zastaralé, smutné, nettulné a rakovinu
tehdy prekonava méné nez 30 procent vSech détskych pacientli. Nastava vSak velka
zmena, ktera s sebou pfinasi nové véci a nadéji nejen na zlepseni 1écebnych vysledk,
ale 1 na zkvalitnéni a humanizaci nemocni¢niho prostredi. Lékati absolvuji zahrani¢ni
staze, u¢i se novym diagnostickym metodam zapadniho svéta a také vznikaji nové,
barevné a utulné pokoje pro détské pacienty. Obrazky na zdech, herny plné hracek ci

misto pro persondl i rodi¢e hospitalizovanych déti.

2.3.1. Haima

V tomhle obdobi se premyslelo nad mysSlenkou, zalozit nadaci, ktera finan¢né
pomuze pii rekonstrukci oddéleni 21 B, které je pro déti s dlouhou 1é¢bou pravé s
hemato-onkologickymi diagnézami. A tak nékolik détskych doktorl, zdravotnickych
sester a rodich se stali soucasti celorepublikové nadace HAIMA. Ta se zabyva pomoci
détem s poruchou krvetvorby a také onkologickych pacientl. Pravidelné¢ se poradaji
letni a zimni rekondi¢ni pobyty pro nemocné déti a také pro jejich sourozence i rodice,

protoze nemoc se nedotkne Zivota jenom nemocného ditéte, ale také fungovani celé jeho



rodiny. Tym je slozen z psychologt, 1¢kaiti a dobrovolnikd, ktefi chtéji pomoct. Tyto
pobyty pomahaji celé rodin¢, ukazuji cestu k télesnému i duSevnimu uzdraveni a
zjednoduSeni se vratit do reality. Lékafi a dobrovolnici se nevénuji jenom pobytim, ale
ve volném &ase se vénuji také jinym aktivitam. Jako prvni v CR se G&astnili
zahrani¢niho pobytu v Irsku v Baretstown Gang Campu, ktera je zalozena Paulem
Newmanem a ziskali tak dilezité kontakty pro spolupraci, ktera trvaji dodnes. Postupné
se sny stavaji realitou. Bilé neutulné¢ chodby détského oddéleni se meéni v kréasny,
barevny, pohadkovy svét, vznikaji détské herny, nakupuji se nové piistroje a vybaveni.
Maminky od té doby mohou byt se svym ditétem v pokoji. I nadale se poradaji tabory,
vikendy ¢i pobyty u mote. Diky zlepSeni 1écebnych postupi a védeckych vyzkumi
zacinaji byt mnohem lepsi vysledky. Doktoti Stastné sd€luji rodi¢im nadéji uzdraveni

jejich déti. Usp&snost 1é¢by se zvysuje z ptivodnich 30 na 87 procent.

2.3.2. Sance

Ptichazi rok 1999 a organizace HAIMA piijima nové jméno — SANCE. Clentl je
vice a také ¢innost organizace, ktera se nové zaméfuje i na socidlni pomoc konkrétnim
rodinam pacientd z celé Moravy. Také piispiva na darky, rekreaci a jiné potieby spojené
s létbou. Zasadnim zpiisobem piispiva k rozsifeni darovani kostni dfené v CR.
Spolupracuje s novymi sponzory. Pofdd4d kazdoro¢né¢ dobro¢inny koncert, divadelni
predstaveni, drazby ¢i jiné velké charitativni projekty. Mezi jejich projekty nejvice
zapada sbirka na Vanoc¢ni hvézdu a Véncovani. Také naptiklad v roce 2007 méla
jedine¢ny projekt na détské klinice vybudovani détské galerie, kterd slouzi jako
vytvarna dilna pro hospitalizované déti a zaroven i1 jako vystava a prodej détskych
vyrobkid. Pozdé&ji slavnostné otevieli moderni venkovni hfisté. Od 1. 1. 2014 sdruzeni
ziskava soudasnou podobu a stava se z ni obecnd prospéina spole¢nost Sance Olomouc.

1991-1992 vznika Haima — Unie pro pomoc détem s poruchou krvetvorby

1993 — prvni letni rekondi¢ni pobyt

1996 — prvni zahrani¢ni pobyt v Barretstown Gang Campu v Irsku

1997 — prvni nabory darct kostni diené

1998 — prvni sbirka ,,Vano¢ni hvézda“

1999 — vznik Sdruzeni Sance — sdruZeni rodi¢ti a pratel hematologicky a

onkologicky nemocnych déti, 0.s.



1999 — ¢lenstvi v mezinarodni organizace CCI — Childhood Cancer International
1999 — prvni ,,Véncovani*

2000 — prvni rocenka organizace

2007 — humanizace onko-hematologického oddéleni

2009 — otevieni Détské galerie

2014 — vznik Sance Olomouc o.p.s.

2.4. Projekty

Tento rok jsem si vybrala z roc¢enky.

2.4.1. Rok 2022

Leden: 28. Zimni rekondi¢ni pobyt v Hyn¢icich pod Susinou
Unor: Brusleni se Sanci — setkani déti a rodin na led¢ HC Olomouc
Benefi¢ni improvizace v Jazz Tibet club

Den détské onkologie — prodej zlatych stuzek a osvétleni olomouckych pamatek

Obr. 4 Loga Den détské onkologie a Mds Sanci zazarit

Mas Sanci zazafit — zahajeni ndborové kampané do registru darct kostni diené
Bfezen: sbirka pro Ukrajinu v détské galerii na Détské klinice

Kvéten: Slavnostni koncert v Dubu nad Moravou

Cerven: Den déti na zahradé DK — program pro déti s Pavlem Novakem
Pobyt déti v Irsku — Barretstown Gang Camp

Cervenec: 29.letni ozdravny pobyt ve stylu Letem svétem v RS Retaso na Horni Be¢vé



Zati: 30 let Sance — narozeninové oslava na Olodvorku v Olomouci

Vzpominkovy vyslap na Kralicky Snéznik a na Pradéd

Rijen: v&t§i neZ velka vyzva — vystava fotografii Aleny Sktipské v Galerii Santovka
Vikendovy pobyt rodin ve Velkych Karlovicich

Listopad: Véncovani — 24. ro¢nik tradi¢ni vyroby a prodeje adventnich vénct

Véno¢ni hvézda — 25. Rocnik prodejni akce na tizemi stfedni Moravy

PRO SANCI

Unor: Premiéra dokumentu Babi¢ka jako Sance reziséra Pavla Jakese
Fairy Local Design Shop — dobroc¢inna aukce

Biezen: Od Anezky pro Lili — charitativni sbirka

Kvéten: Rot Kart Fest — 3. Ro¢nik benefi¢niho rockového festivalu ve Velkych
Losinach

Cerven: Cirkus Paciento — tydenni Workshop se zdravotnimi klauny
Srpen: Navstéva zpévaka Marka Ztraceného na Détské klinice

Zati: Pohadkovy les v Hlubockach

Dobré duse — 5. Ro¢nik charitativniho festivalu v Kojeting
Charitativni narozeninova akce Kadeinického studia Michal Dok
Listopad: Benefi¢ni narozeninova oslava Jana Chudého

Ruzovy listopad—1. Ro¢nik akce v RC Olivy

Charitativni projekt Giometal a Brasnafstvi Tlusty — prodej kozenych vyrobki pro Sanci

2.5. Moje vlastni zkuSenost

Znam ji od roku 2020 a byla jsem na par akcich. Mezi organizatory patii také zdravotni

sestry, které jsou vzdy rady, kdyz se s nimi sejdeme. VZdy nas hodné podporovali i v

A4

skupinka lidi je tu pro nas vSechny.
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ZAVER

Devét let pfed koncem 20. stoleti vznikla unie HAIMA, kterd poméaha
nemocnym détem s poruchou krvetvorby. Po 23 letech vzniké organizace SANCE,
ktera také pomaha détem a potada pro né nejruznéjsi aktivity, vypravy a dovolené i pro
celou jejich rodinu. Urgité kdybyste potkali n&jakou rodinu, které pomahala Sance, tak
vam fekne, Ze je skvéla a bez ni by to tak dobfe nezvladli. Sance neni jen o penézich

(zaplaceni dovolené ¢i tabora), ale o skvélych lidech s empatii a s usmévem.
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RESUME

| wrote this job about the chance. The chance is an organization that helps
children with cancer, hematological disease and cystic fibro. It helps the whole family
of a sick child until returning to everyday life. It not only helps financially, but also
helps to maintain a sick child or the whole family, despite the worst moments. Chances
are organized by various projects, such as a trip to Kralicky Snéznik, a holiday to
Ireland or Children’s onkology day (Onkologicky den déti) You have a chance to shine

( Mas sanci zazafit) It is for the whole family of a sick child to sprays a little.
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