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UVOoD

Toto téma jsme si vybraly, protoze Alexandra si pted tfemi roky zacala
psat po internetu s jednim klukem z Alzirska. Je to Arab, tudiz muslim. Zacala
tak poznavat jejich svét, kulturu a ndbozenstvi. Jejich kultura, povaha a smysl
pro viru jsou nam sympatické. Libi se ndm jejich styl oblékani, zd4 se nam byt
velmi temperamentni a pfitom elegantni. Jejich obleCeni ma jasnd a

nekompromisni pravidla, i kdyZ pro Evropany tézko pochopitelna.

V této praci se zamétime na odévy arabskych Zen. Toto téma se nam
libi, protoze se zajimame o modu. A praveé ta arabska nas pfitahuje svym
smyslem pro tajemno a intimitu. Zena se zahaluje pro okoli a odhaluje se jen
svému manzelovi, tim podle nas vyjadiuje svou vérnost a vylucnost jejich

vztahu.



Kapitola I.

Kulturni a naboZenské pozadi Zenskych odévii

1 Odivani a Koran

1.1  Zakladni pravidla pro odivini muslimskych Zen

Zékladni pravidla pro odivani muslimskych Zen jsou napsana v Koranu

a Sunné.

Koran je svatd kniha islamu, ktera podle muslimti obsahuje doslovné
zjeveni Mohamedovi. Mohamed tvrdil, ze Kordn nepochézi od n¢j, ale Zze mu
jej diktoval sam archand¢l Gabriel, ktery Koran obdrzel od Alldha. Koran je
tedy mezi muslimy povazovan za autentické sdéleni od Allaha. Je zdkladem
islamského vyznani. Jakozto ,svatda kniha islamu®“ byvad srovnavan s

kiest’'anskou Bibli.

Sunna je vyklad konkrétnich pravidel obsaZenych v koranu, je to

souhrn islamskych pravnich a moralnich piedpist.

Ve versi 24,31 koranu je psano: ,, A rekni vericim zenam, aby cudné
klopily zrak a strezily sva pohlavi a nedavaly na odiv své ozdoby krome tech,
jez jsou viditelné. A necht spusti zavoje své na nadra sva. A necht’ ukazuji své
ozdoby jediné svym manzelum nebo otciim nebo tchanium nebo syniim nebo
syntim svych manzelii nebo bratiim nebo syniim svych bratri ¢i sester anebo
jejich Zenam anebo tém, jimz viddne jejich pravice, nebo sluzebnikiim, kteri
nemaji chtice, anebo chlapcum, kteri nemaji pojem o nahoté zZen. A necht
nedupou nohama, aby lidé postiehli ozdoby, které skryvaji. A konejte vSichni

pokani pred Bohem, 6 vérici, snad budete blazeni!*

Na zékladé Koranu a Sunny existuji nésledujici pravidla pro odivani

zen: povinnost sklanét pohled, stieZeni nahoty a zakaz dupani nohama.



e Sklanét pohled znamena nedivat se na to, co je zakdzano vidét z muza
nebo jinych zen. Podle Sunny je zakdzdno vidét z muzi oblast od
pupku po kolena, zatimco z jinych Zen je zakdzano vidét oblast od

hrudniku po kolena.

e StieZeni nahoty znamend, ze by Zenino télo nemélo byt vidéno nebo
dotykano nikym jinym nez manzelem. Té€lem je zde myslena oblast od

hrudniku po kolena zeny.

e Dupani nohama odkazuje na praktiku ptedisldmskych zZen, které
chodily takovym zplisobem, ze jejich kotnikové ozdoby cinkaly.
Obecnéji to znamena jakykoli druh poézovani, ktery ukazuje, co je

skryto.

1.2 Dodatek o odivani muzua

I muzim je nafizeno sklanét své pohledy a stfezit sva téla. Rovnéz
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provokativni zpisob chiize zminény u zen je forma ,,ukazovani se“. Sunna
uvadi, ze ,,ukazovani se“ (pfedvadeéni se) pro muze zahrnuje noSeni hedvabi,
zlata, celoCervené¢ho odévu a domyslivé tahani dlouhého odévu (vlecky) po
zemi. Tedy ve skute¢nosti byly muziim a Zendm zjeveny shodné piikazy k

ochrané¢ jejich cudnosti a také vyvarovani ,,pfedvadeéni se.

2. Soucasna pravidla oblékani

V soucasné dobé¢ islamské zeny dodrzuji pouze néktera pravidla:

e Ve spolecnosti manzela mize mit muslimka na sobé€, co chce, protoze
neexistuji zaddnd omezeni v tom, co miize manzel vidét nebo se dotykat.
e Mezi détmi, jinymi Zenami a nejbliz§imi pfibuznymi si musi zahalovat

oblast od hrudniku po kolena.



e Mezi cizimi muzi musi zahalovat vSe s vyjimkou obliceje a rukou. To

znamena, ze musi nosit zavoj zahalujici vlasy, krk, us$i a hrudnik.

Obleceni také musi zakryvat hrdlo, zapésti a kotniky a zahalovat jeji

postavu. Ponozky a boty musi skryvat celé nohy a cela chodidla.

e Venku Zena musi nosit plast nebo jiny zevni odév, ktery ji celou

zahaluje.

Kapitola II.

Popis Casti odévu islamskych Zen

Tradi¢ni odév arabskych zen je slozen z: abayi, niqabu, hijabu a burky.

V této kapitole jednotlivé ¢asti odévu popisi.

1. Abaya

Abaya je dlouhd tunika, kterd zakryva celé télo. Nékteré pripominaji

empirové Saty a hodné jinych styli. Modni islamské odévy jsou casto

ozdobeny vySivkami nebo vzacnymi kameny.

E

en

-

B

abaya



2. Niqab

Slovo nigab oznacuje zavoj, ktery zakryva oblicej kromé oci. Nigab
byvéa Casto zaménovan s burkou — pojmenovani zdvisi hlavné¢ na zemépisné
oblasti. Podle nékterych islamskych ucencti je nigab povinnosti, zatimco jini

jeho noSeni povazuji pouze za chvalyhodny ¢in.

WAl

nigab

3. Burka

Burka je odév noSeny na vefejnosti na bézném dennim obleceni. Svléka
se, az kdyz se Zena vrati domi nebo vstoupi do svatyné. Nekteré sméry islamu
povazuji burku za minimum patfiéného (tj. cudného) odévu Zeny na vetejnosti
— jde ale o jejich vlastni vyklad pasazi v koranu, které tak urcité nejsou. Nosi
se hlavné¢ v pfisnéjSich islamskych zemich (napf. Afghéanistan, Pakistan,

Bangladés, Spojené arabské emiraty a Indie).



burka

3.1  Rozdil mezi burkou a nigabem.

Burka byva casto €asto zaménovana s nigabem. Na rozdil od nigabu

burka zakryva celé télo i s oblicejem.

Nigab Burka

4. HIJAB

Mezi tradiéni damské obleCeni patii také hijab — Satek na hlavu. Je
zékladni souc¢asti odévu kazdé zeny, ale vedou se tu spory. Prvni otazkou je,
zda je ¢i neni povinny. Nekteti tvrdi, Ze je to povinnost, druzi, Ze je to volba

zeny, treti, ze zalezi, jak doty¢na hijab nosi, protoze n¢kdy to ptlisobi spise



vyzyvaveé nez skromné a kdyz si zena, co hijab nosi, neustale Satek upravuje,
pficemz ji stale vlasy lezou ven, mize to v muzich vzbuzovat zvédavost. Navic
hodn¢ Zen vypada 1épe v Satku nez ve skutecnosti, a kdyZz se k tomu hezky

nali¢i, upoutavaji pozornost na 100%.

4.1 NoSeni hijabu

Jak se hijab nosi? V Iranu je zcela b&Zné nosit $atek asi od prostfedku
hlavy, coz je podle nékterych naprosto nepfijatelné. V Turecku zase maji zcela
specifické Satky a vadZou je jinak nez Arabky, takze Turkyni v arabské zemi

poznate snadno. Do toho pfichazi Malajky s Satky ve tvaru trojihelniku.

hijab

4.2 Barva hijabu

Povoleny jsou vSechny barvy a tvary, ale na Satku nemohou byt
obrazky zvifat a lidi. Vyjimkou je Saudskd Ardbie, kde je stanovena jenom
Cerna barva. Kdyz si tedy v Saudské Arabii vezmete na sebe zluty Satek,
neporusujete isldm, ale poruSujete satdské zakony. Totéz plati, pokud si Satek
nevezmete — opét dojde jen k poruseni zdkona, ne k poruseni islamskych

pravidel.



ZAVER

Udélaly jsme absolventskou praci na tohle téma, protoZe jsme chtély
priblizit modu jinych kraji a mravi. Podle nas je velmi zajimavéa a je i
pomérné pestrd. M4 v sob¢ i jakési kouzlo, které jsme si uvédomily a chceme

jej predat dal.

Libilo by se ndm obéma nosit naptiklad abayu, protoze vypadé hezky a

da se sehnat v mnoha variantach barev a stfihu.

Elegantn¢ muze pusobit i hijab. Existuje hodné vzord, materidli a
délek. Kolik mad primérnéd muslimka doma takovych hijabi? Protoze na
trzistich je koupite levné, maji jich docela hodné. Jesté vic nez hodné jich maji
francouzské, britské, némecké, americké a dubajské muslimky a dokonce i
Cesky jsou na prednich p¥ickach. 365 $atkd na jednu Zenu je malo, ve Francii
je to kolem 500 $4tkli na jednu Zenu. Nutno dodat, Ze pokud byste si chtéli
satky kupovat tady, vyjde Vas to na desetitisice, kdezto Satek v Dubaji (byt
znackovy) sezenete za piiblizné¢ za 50 K&. Takze je lepsi vyjet si obCas na
nakupovaci dovolenou do Egypta nebo na Djerbu a naucit se par slov arabsky,
abyste usmlouvali slevy na trzistich. Jako hijab Ize pouzit i pashminu, jaké se
bézné prodava u nds, hodné muslimek ji pouziva jako tzv. zimni hijaby. V 1été

se pak nosi leh¢i druhy latek.

Abaye a nigaby jsou pomérné drahou zalezitosti, 1 kdyz v arabskych

zemich jsou ale levnéj$i. V Némecku koupite abayu za asi 24 euro.

Asi bychom ale nenosily napiiklad burku, protoze zakryva cely oblicej
a nejsou vidét ani usta, nos a brada. Nékdy nejsou vidét ani oci, které jsou

piekryté miizkou, pies niz lze jen stézi videt.

Zéaverecnou casti této absolventské prace je prakticka ukazka vazéani arabského
Satku hijabu. Zplsob oblékani hijabu je mozné naucit se i na internetu

naptiklad na této adrese http://www.youtube.com/watch?v=ynhqmDoQGmU


http://www.youtube.com/watch?v=ynhqmDoQGmU
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RESUME

The topic of this graduation essay is female clothing in Arab states. We chose

this topis because we are interested in fashion and Islamic culture.

The paper is divided into two main chapters. The first chapter is about female
clothing in Muslim countries in general. It explains its religious and cultural
background as based on the holy book of Islamic religion, Koran, and
describes the basic rules for clothing in today Islamic world. The second part
of the paper consists of descriptions of individual pieces of clothes (abaya,
niqab, hijab and burka) and contains also their photos. Part of this work is

practical demonstration on site showing how the Arab scarves are bound.

As for our personal opinion, we would’t wear burka or abaya myself but we
like for example hijab very much. We would love to wear it. It is also said that
many women look better wearing hijab than without it. It is a very long scarf
made in different colours and patterns. Women do not wear only the traditional
Islamic clothes, underneath they wear casual clothes known in Europe. They

wear the traditional clothes only outside.

When we asked the Muslim men why women wear abaya, burka and hijab in
their countries, they suggested that it makes the men not to be jealous of their
women. A married woman has her husband and has no need to seduce others.
We think that this is the way it should be even though many people take
infidelity as a matter of course which we don’t like. In fact it is not the point to
cover the whole of your body. The main thing is to stay faithful and respect
each other. Many Arabic couples get married without knowing each other and
they believe that the love will coma later. We hope that we got you acquainted
with this culture. We learned a lot of interesting things when we were writing

this paper.



